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学科 

类别 
专业 研究方向 指导教师 

招生

人数 
外语 专业课一 专业课二 

040300 

体育学 

 

040303 

体育教育训

练学 

01 运动项目教

学训练理论与

实践 

刘青 

杨桦 

王家宏 

舒为平 

何颖 

杨世勇 

23 人 
1001

英语 

2001 教学

论 

3001 运动

训练理论 

02 中小学体育

与青少年健康

教育 

舒为平 

王健 

2001 教学

论 

3002 学校

体育学 

040302 

运动人体科

学 

01 运动干预与

健康促进 

袁琼嘉 

王纯 

苏全生 

2002 系统

解剖学与

生物化学 

3003 生理

学 

0403Z3 

运动康复学 
01 运动损伤防

治与康复 
何本祥 

2003 系统

解剖学与

生理学 

3004 运动

创伤理论 

040301 

体育人文社

会学 

01 体育史与体

育文化传播 

郝勤 

周爱光 

任海 

郭晴 

孙淑慧 

2004 体育

史 

3005 体育

文化传播

理论 

02 体育经济与

产业 

刘青 

杨桦 

王家宏 

任海 

覃文林 

刘炜 

2005 

产业经济

学 

3006 体育

管理学 



 

040304 

民族传统体

育学 

01 西南民族传

统体育 

 

霍红 

 

 

2006 民族

学 

3007 民族

传统体育

理论 

02 武术教学训

练理论与实践 

陈振勇 

赵斌 

王明建 

2001 教学

论 

3007 民族

传统体育

理论 

注：实际招生人数以国家下达计划为准。 



 

 

序 

号 
研究方向 专业课 参考书目 

1 
运动项目教学训练理论

与实践 

2001 教学论 
《教学论》，李秉德，人民教育出

版社，2001 年版等 

3001 运动训练理论 
《运动训练学》，田麦久，人民体

育出版社，2000 年版等 

2 
中小学体育与青少年健

康教育 

2001 教学论 
《教学论》，李秉德，人民教育出

版社，2001 年版等 

3002 学校体育学 
《学校体育教程》，刘海元，北京

体育大学出版社，2011 年版等 

3 运动干预与健康促进 

2002 系统解剖学与

生物化学 

《系统解剖学》，丁文龙等，人民

卫生出版社，2015 年，第三版等 

《生物化学与分子生物学》，查锡

良，人民卫生出版社，2013 年，

第八版等 

3003 生理学 
《生理学》，姚泰，人民卫生出版

社，2003 年，第六版等 

4 运动损伤防治与康复 

2003 系统解剖学与

生理学 

《系统解剖学》，丁文龙等，人民

卫生出版社，2015 年，第三版 

《生理学》，姚泰，人民卫生出版

社，2003 年，第六版等 

3004 运动创伤理论 

《实用运动医学》，曲绵域等，北

京大学医学出版社，2003 年，第

四版等 

5 体育史与体育文化传播 

2004 体育史 
《体育史》，郝勤，人民体育出版

社，2006 年，第一版等 

3005 体育文化传播

理论 

《人类传播理论》，斯蒂芬·李特

约翰，清华大学出版社等 



 

6 体育经济与产业 

2005 产业经济学 

《产业经济学教程》，杨公朴等，

上海财经大学出版社，2008 年，

第三版等 

3006 体育管理学 
《体育管理学》，高雪峰，刘青，

人民体育出版社，2009 年版等 

7 西南民族传统体育 

2006 民族学 
《民族学概论》，高永久等，南开

大学出版社，2009 年第一版等 

3007 民族传统体育

理论 

《中华民族传统体育概论高级教

程》，周伟良，高等教育出版社，

2003 年版等 

8 
武术教学训练理论与实

践 

2001 教学论 
《教学论》，李秉德，人民教育出

版社，2001 年版等 

3007 民族传统体育

理论 

《中华民族传统体育概论高级教

程》，周伟良，高等教育出版社，

2003 年版等 

注：我校无参考教材出售，请自行购买。 
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